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Vorwort

Sind Kinderlieder, wie sie in unzédhligen Liederbiichern zu finden sind, geeignet, das Singen von Kindern
zu befordern und zu verbessern? Oder ruinieren Kinderlieder die Stimmen unserer Kinder?

Die Fragestellung mag provokativ erscheinen, jedoch zeigt sich ja schon bei ganz oberflichlichem Hinho-
ren landauf landab, wie desolat es um das Singen der Kinder bestellt ist. Kénnen Kinderlieder da ,,un-
schuldig® sein?

Aber was meinen wir eigentlich mit dem Begriff ,,Kinderlieder*“? Hier zeigt sich bereits einer der Griinde
fiir die Misere des Singens. Das Kinderlied im herkdmmlichen Sinne gibt es ja heute gar nicht mehr.
Langst sind die ,,Hidnschen-klein““- und ,,Backe-Backe-Kuchen-Lieder* abgelést worden von ,,Lollipop®,
,Anne Kaffeekanne* und ,,Stups, der Osterhase. Genau dies aber ist das Bedenkliche. Bei ,,Dornrdschen
war ein schones Kind“, ,,Hédnsel und Gretel“ oder ,,Fuchs, du hast die Gans gestohlen* konnten wir uns
auf die stimmfordernde Qualitét verlassen, bewiesen durch viele Generationen singender Menschen seit
Jahrhunderten. Die neuen Werke miissen diese Qualitiit erst unter Beweis stellen, und — es sei mir an die-
ser Stelle die wohl kaum gewagte Prognose gestattet — so mancher Rolf-Zuckowski-, Fredrik-Vahle- oder
Klaus-W.-Hoffmann-Hit wird diesen Test nicht bestehen.

Dem Stimmbildner liegt daran, dass beim Singen von Kinderliedern die Organe und Muskulaturen, mit
denen wir singen, optimal funktionieren. Daher mochte ich heute versuchen, an einigen wichtigen Krite-
rien aufzuzeigen, wie das Kinderlied beschaffen sein muss, um diese stimmfordernde Aufgabe zu erfiil-
len. Beginnen wir beim Stimmumfang.
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1. Tonumfang der Kinderstimme

1.1 Gesamtumfang und ,,Gute Lage*

Den Umfang der Kinderstimme zu definieren, sollte eigentlich keine gro3e Schwierigkeit darstellen. Je-
doch erweist sich, wenn man die stimmwissenschaftliche und fachspezifisch medizinische Literatur der
letzten hundert Jahre anschaut, dass gerade die Meinungen iiber den Stimmumfang von Kindern sehr aus-
einander gehen. Ich gebe hier nur einen kurzen Uberblick iiber den derzeitigen Stand der Dinge:

Bei einem Gesamtumfang von etwa vier Oktaven ist ein im Laufe der Lebensjahre zunehmender und
durch Ubung erweiterbarer Ausschnitt fiir das Singen nutzbar zu machen. Dabei fillt auf, dass nach oben
hin der Zuwachs erheblich bedeutender ausfillt als nach unten. Dies ist unmittelbar einleuchtend, wenn
man bedenkt, dass hohere Tone groBere Spannungen und daher trainiertere Haltekraft der Muskulatur
erfordern als tiefe Tone, die eher auf Entspannung und Lockerheit angewiesen sind. Allerdings sind tiefe
Tone auch mit dem ungemischten Brustregister erzeugbar, was aber dem physiologisch richtigen und
gesunden Singen nicht forderlich ist.

Mit Beginn des Liedersingens bis etwa zum 5. Lebensjahr einschl. ist der fiir das Singen taugliche Aus-
schnitt von ca. el bis e2 (f2) anzunehmen, ohne dass dieser Umfang immer vollstindig genutzt wiirde. In
den néchsten drei Jahren (6.-10. Lebensjahr) wichst der Ausschnitt auf die Spanne c1 bis f2 (a2) an, um
in den folgenden Jahren den ganzen physiologischen Stimmumfang zu umfassen, wobei die oberste Ok-
tave (c3 — c4 und dariiber) mit einer anderen Stimmlippenfunktion (,,Pfeifregister*) erzeugt wird und der
,Liederstimme* daher nur bedingt zugerechnet werden kann. Der Zuwachs nach unten bleibt bescheiden:
die tiefsten erreichbaren Tone vor der Pubertit liegen beim kleinen g (g0) oder f (f0). In Liedern sollte das
kleine a (a0) moglichst nur mit sehr geiibten Kindern unterschritten werden.

Paul Nitsche' weist darauf hin, dass aus dem Gesamtumfang ein im Laufe der Jahre relativ konstant blei-
bender, besonders klangschoner und gut funktionierender Ausschnitt existiert, die ,,gute Lage®, in der die
Kinder meist gut singen konnen. Er meint die Oktave fl bis f2, die in der Tat in der gesunden Kinder-
stimme eine Art Klangheimat darstellt, in der sich die Sdngerinnern und Singer besonders wohlfiihlen.?
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- Gesamtumfang Singumfang Geilibte Stimme - “Gute Lage™
o
1.2 Registerstruktur

Wihrend Tonhohen mit Hilfe von Dehnungen der Stimmlippen produziert werden, sind die Register
Masseeinstellungen der Stimmlippen, wodurch verschieden laute oder leise, aber auch harte oder weiche
Tone entstehen. Grundsitzlich konnen die Stimmlippen mit ihrer ganzen Masse schwingen oder nur mit

! Paul Nitsche, Die Pflege der Kinder- und Jugendstimme. Mainz: Schott 1970
*ebenda, S. 12 f.
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ihren duBersten Réndern, dort, wo sie in der Mitte aneinander liegen. Dazwischen gibt es noch die Mog-
lichkeit, dass nur Teile der Muskelmasse in Schwingung gebracht werden.

1.2.1 Brustregister (Bruststimme, Vollstimme)

Wenn die ganze Muskelmasse der Stimmlippen schwingt, entsteht Brustregister, ein lauter, oft rauer,
harter und ungehobelter Klang, der nur im unteren Teil des Stimmumfangs gesungen werden kann. Die
physiologische Grenze nach oben liegt bei ca. el.

1.2.2 Kopfregister (Kopfstimme, Randstimme)

Wenn nur die Rénder der Stimmlippen schwingen, entsteht Kopfregister, ein weicher, leiser Klang, der
im gesamten Tonumfang gesungen werden kann (nach oben nur bis ca. ¢3, danach geht die Tonprodukti-
on in Pfeifregister iiber).

1.2.3 Mittelregister (Mittelstimme)

Wenn nicht die ganze Masse der Stimmlippenmuskulatur schwingt, aber auch nicht nur die Rénder, spre-
chen wir von Mittelregister, ein heller, metallischer Klang mittlerer Lautstirkegrade, der im ganzen
Tonumfang gesungen werden kann (nach oben gilt wieder die Ubergangstelle ¢3 zur Pfeifstimme).

1.2.4 Pfeifregister (Pfeifstimme)

Pfeifregister entsteht nicht wie die anderen Register durch Schwingen der Stimmlippen. Hier liegen die
Stimmlippen relativ straff aneinander und bilden eine schmale Ritze, durch die hindurch gepfiffen wird.
Dabei vibrieren die Stimmlippen leicht, dhnlich wie beim Lippenpfeifen. Dies ergibt einen hohen, starren
und durchdringenden Klang oberhalb von c3. Pfeifregister kommt nur in der Frauen- und Kinderstimme
vor, ist nur isoliert singbar und nicht mit den anderen Registern zu verbinden.

1.3 Reichweite der Register

Die Reichweite der Register ist von nicht zu unterschitzender Wichtigkeit beim Singen mit Kindern, aber
natiirlich ebenso bei Erwachsenen. Stehen Kopfregister und Mittelregister tiber den gesamten physiologi-
schen Stimmumfang zur Verfiigung (mit Ausnahme der Pfeifstimm-Oktave oberhalb von c¢3), weist das
Brustregister wie gesagt eine deutliche Grenze auf. Mit der Vollschwingfunktion kann nur bis ca. el (fl)
herauf gesungen werden, weil die dick angespannten Stimm-Muskeln nicht stirker gedehnt werden kon-
nen ohne Schaden zu nehmen. Leider ist Kindern ein Heraufsingen mit Brustregister iiber diese Grenze
noch bis ca. c2 (d2) moglich, allerdings nur mit Gewalt und erhohtem Pressdruck des Atems. Kinder, die
so singen, fiigen sich bei lingerem Gebrauch oft irreparable Schidden an den Stimmlippen zu, ohne es
sofort zu merken. Haufig zeigen sich die Schiadigungen erst Monate oder Jahre spéter.

: Pleifregister

| Mittelregister E ”

i i 1

| Kopfregister E, L ept f
: ; — = = j :
@_ e L e & i
E "Gute Lage”

i | AR R

I 1

Brustregister

Seite 3

© Andreas Mohr 2004 — Jede unautorisierte Verwendung ist strafbar



Andreas Mohr, Kinderlieder in Liederblchern — Férderung oder Gefédhrdung der Stimme?
Vortrag beim ,Tag der Kinderstimme® an der Paddagogischen Akademie der Di6zese Linz/Donau am 6. 10. 2004

2. Singen - Lernen

Wenn der gesamte Stimmumfang bereits zum Zeitpunkt der Geburt latent vorhanden ist und durch Ubung
,erobert* wird, leuchtet ein, dass es sehr wichtig ist, wie das Kind an den Umgang mit der Stimme heran-
gefiihrt wird. Ich mochte hier nicht die ganze Entwicklung der ersten 10 Lebensjahre darstellen, sondern
mich nur auf einige Bemerkungen zur Rolle der Erwachsenen und der Medien dem kindlichen Singen
gegeniiber beschrinken und ein paar Hilfestellungen fiir ErzieherInnen und GrundschullehrerInnen for-
mulieren.

2.1 Vorbilder / Medien

Eltern heutiger Kinder stammen bereits aus Familien, in denen zum grof3ten Teil nicht oder kaum mehr
gesungen wurde. Der unbestritten vorhandene Drang von Kindern zum Singen wird daher im Elternhaus
kaum mehr gefordert und sucht sich seine eigenen Befriedigungen. Hier springen die Medien ein mit ihrer
riesigen Flut von Produkten, die von Kindern bereitwillig konsumiert werden. Aber Anhoren der Kinder-
lieder von Tontrdgern oder Abspielen elektronischer Spielzeuge sowie Mitsingen mit einer Lautsprecher-
stimme ist eben nicht dasselbe wie das lebendige klangliche Zwiegesprich zwischen Bezugsperson und
Kind. Die Kinder erfahren hierbei keinerlei zwischenmenschliche, emotionale Forderung und werden
zudem enttiduscht durch die mangelhafte Moglichkeit, sich mit der elektronischen Stimme zu identifizie-
ren. Ein Kassettenrekorder oder MP3-Player ldsst sich kaum in derselben Weise lieb haben wie Mutter
oder Vater. ,,Erziehung zum Singen kann nicht an die elektronischen Medien delegiert werden. Sie ist im
hochsten MaBe auf den emotionalen Austausch zwischen Bezugspersonen und Kindern angelegt.

Eine weitere Problematik der elektronisch konsumierten Musik ist in der Mitsinglage zu sehen, die hiufig
viel zu tief fiir die Kinderstimme ist. Wegen der lauten und harten Schlagzeugbegleitung von Pop-Songs
ist zudem héufig groBe Lautstirke gefordert, was in tiefer Lage zu dem bekannten Registerproblem der
Kinderstimme fiihrt.

2.2 Singen in Kindergarten und Grundschule

In vielen Kindergirten wird viel zu wenig gesungen und wenn, dann héufig in zu tiefer Lage. Den Erzie-
herinnen ist dies kaum anzulasten, jedoch expressis verbis den Ausbildungsstitten fiir Sozialpddagogik, in
deren Lehrplinen das Umgehen mit der eigenen Stimme meist gar nicht und das Singen mit Kindern
kaum vermittelt wird. Auch fehlt es am Erwerb eines Repertoires von Kinderliedern, das den Erzieherin-
nen fiir ihre Arbeit zur Verfiigung gestellt wird. Dies ist aber unabdingbar notig, da von den angehenden
Erzieherinnen kaum mehr jemand ein Kinderliederrepertoire aus der eigenen Kindheit mitbringt.

Einige Richtsitze konnen die mangelnde Qualifikation der Erzieherinnen zwar nicht ersetzen, jedoch
schlagwortartig auf wichtige Einzelheiten hinweisen:

¢ Nachahmung erméglichen
Die Erzieherin muss mit ihrer eigenen Stimme so vorsingen, dass die Kinder etwas fiir ihre eigene
Stimme Nachzuahmendes erkennen konnen.

¢ Musik nicht vergessen
Bei der Liedeinstudierung im Kindergarten kommt es héaufig zu folgender Einstudierungsreihen-
folge: Zuerst wird der Text vorgesprochen und mit den Kindern sprachlich und inhaltlich erarbei-
tet, sodann lernen die Kinder den Rhythmus des Liedes mit Hilfe des rhythmisch gesprochenen
Textes. Als letztes kommt die Melodie an die Reihe, die mehr schlecht als recht — auch vielleicht
als der unwichtigste Teil der ganzen Arbeit angesehen — vorgesungen, vorgespielt und nachgesun-

3 Peter Briinger, Singen im Kindergarten. Augsburg: Winer 2003, S. 37
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gen wird. Oft erlahmt withrend dieser Phase auch bereits das Interesse der Kinder, so dass es zu
einem wirklichen Beherrschen der Melodie hdufig gar nicht mehr kommt.

¢ Kinder in der ,,guten Lage‘ singen lassen
Wenn Erzieherinnen selbst nicht in der Lage der Kinder singen kénnen, diirfen sie die Kinder
nicht in ihre eigene tiefe Lage zwingen. Sie bieten besser mit Hilfe von Instrumenten zwei ver-
schiedene Lagen an, eine tiefere fiir sich selbst und eine hohere fiir die Kinder. Dies ist mit Stab-
spielen (Xylophon, Metallophon) relativ einfach moglich, indem man die Ecktone (Grundton +
Terz, Quart, Quint je nach Melodiestruktur) fiir beide Lagen auflegt und jeweils vor dem Singen
vorgibt. Besser ist es natiirlich, wenn man in der ,,guten Lage* der Kinderstimme selber vorsingt,
was eigentlich jeder Erzieherin gelingen sollte, wenn sie ihre eigene Singstimme regelmifig schu-
len wiirde (beispielsweise durch Mitsingen in einem Chor). Fiir die Ausiibung des Berufs als Er-
zieherin/Erzieher muss eine gesunde, funktionierende Singstimme eine unabdingbare Vorausset-
zung sein.

¢ Begleitinstrumente sorgfiltig aussuchen
Nicht jedes Musikinstrument ist fiir das Singen mit Kindern gleichermallen geeignet. Neben der
eigenen Singstimme konnen Blockfloten (am besten die Alt- oder Tenorflote), Orgel (im leisen,
flotigen Achtful), Streichinstrumente und weiche Stabspiele von Kindern gut wahrgenommen
werden und erzeugen einen der Kinderstimme geniigend dhnlichen Klang, so dass die Kinder ,,et-
was zum Nachahmen* finden.
Die Gitarre ist nur bedingt geeignet, kann jedoch benutzt werden, wenn sie nicht zu tief und zu
hart schlagend gespielt wird. Ebenso ist das Klavier nicht besonders hilfreich, da der harte An-
schlag und der nachfolgende stetig abnehmende Klang von Kindern nicht gut wahrgenommen
wird und ihnen wenig Nachahmensmogliches beschert. Nicht geeignet sind alle Blechblasinstru-
mente und die lauten metallischen Stabspiele.
Zur Rhythmusbegleitung kann die Vielfalt des Orffschen Instrumentariums benutzt werden, wenn
mit Sorgfalt und klanglicher Sensibilitidt ausgewihlt wird.
Das beste Begleitinstrument aber ist die menschliche Stimme, nicht nur wegen der unkomplizier-
ten Wahrnehmbarkeit des produzierten Klanges sondern auch und vor allem wegen der lebendigen
Kommunikation, dem seelischen Ausdruck und der geistigen Nihe, die sich im menschlichen
Miteinander-Singen manifestiert. Keine Computer- oder Lautsprecherstimme kann dies ersetzen!

Fiir das Singen in der Grundschule gelten sehr dhnliche Beobachtungen und genau die gleichen Empfeh-
lungen. Die Situation ist hier noch erschwert durch die Tatsache, dass sich durch die Versdumnisse der
Kindergartenzeit nun bereits ein Erfahrungsdefizit von fiinf bis sechs Jahren angesammelt hat, das im
Klassenverband sehr schwer wieder aufgeholt werden kann. Nur konsequentes Singen moglichst in jeder
Unterrichtsstunde unter Beriicksichtigung der oben dargestellten Primissen ermoglicht den Kindern, Zu-
trauen zur eigenen Stimme zu bekommen und allméhlich Freude am Singen zu gewinnen.

Es wird wesentlich darauf ankommen, dass die richtigen Lieder gefunden werden, die in Lage und Um-
fang, in melodischer Faktur und rhythmischer Priagnanz, aber auch in phonetischer Gestalt und textlichem
Gehalt die Kinder stimmlich (stimmbildnerisch) fordern sowie geistig und seelisch ansprechen — und
daneben auch noch Spall machen!

3. Gestalt von Kinderliedern

3.1 Tonumfang

Uber die zu benutzenden Stimmumfinge herrscht ja leider immer noch reichlich Unsicherheit. Dabei ist
es ganz einfach, bei der Wahl des Stimmumfanges eines Liedes nichts falsch zu machen. Grundsitzlich
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benutzen wir die ,,gute Lage* der Kinderstimme, also die Oktave f1 bis {2 (siehe Grafik S. 3). Bei sehr
jungen Kindern (3 bis 4 Jahre alt) werden wir das f2 vielleicht nicht erreichen, es schadet aber nicht,
wenn die Melodiegestalt lockere, ungepresst angesprungene hohe Tone ermoglicht. Tiefere Tone als f1
sollten wir dagegen moglichst nur in Form von angesprungenen Auftakten (cl-fl) o. 4. anbieten und
noch tiefere Tone meiden. Diese Begrenzungen konnen wihrend der gesamten Grundschulzeit beibehal-
ten werden, wobei Kindern im 3. oder 4. Schuljahr auch einige Halbtone unter c1 zugemutet werden kon-
nen, wenn die Singlage des Liedes stimmt. In der hohen Lage werden sich acht- bis zehnjdhrige Kinder
gerne auch an hoheren Tonen als f2 versuchen, was nicht schidlich ist, wenn wiederum die Melodiege-
stalt diese Tone locker und ungepresst ermoglicht.

Bemerkungen in Liederbiichern wie ,,Der Tonumfang der Singstimme wurde nicht zu hoch angesetzt, um
auch ungeiibten Sidngern das Mitsingen zu ermdglichen. Sollte jemand die Lieder hoher singen wollen,
empfehlen wir die Verwendung eines Kapodasters.“* machen das ganze Dilemma deutlich. Einerseits
sind sich manche Autoren offenbar dariiber im Klaren, dass ihre Lieder eigentlich zu tief notiert sind,
andererseits wissen sie um das Singdefizit der heutigen Kinder und wollen sie durch die tiefere Notation
zum Mitsingen ermuntern. Dass sich dabei die Stimmen der Kinder in Bruststimmlage festsingen und
verkrampfen konnen, wird in Kauf genommen. Um den Teufelskreis zu durchbrechen, ist es notwendig,
solche Lieder zu bevorzugen, die auch dann noch stimmforderlich wirken, wenn sie in tieferer Lage ge-
sungen werden. Das erfordert allerdings eine sorgfiltige Auswahl auf der Basis stimmbildnerischer Krite-
rien.

Winfried Adelmann, Sénger und Gesanglehrer an der Sidngerakademie Hamburg postuliert in seiner Dis-
sertation ,,Geeignete Tonlagen und Umfénge fiir das Singen von Liedern in Vorschulklassen* das Singen
in tieferer Lage ,,bis zu einer grolen Terz tiefer als in Liederbiichern notiert. Dies entspricht dem Vorbild
der die Kinder fast stindig umgebenden populdren Musik“. Diese Brustlage sei den Kindern vom tégli-
chen Sprechen bekannt und vertraut, ,fiihrt aber nicht zwangsldufig zu verbrusteten Kinderstimmen,
vielmehr wird die Stimme aus diesem Bereich heraus entwickelt und der Ubergang zur Kopfstimme

durch allmihliche Zuriicknahme der Vollstimmfunktion trainiert®.

Selbst wenn es dem erfahrenen Stimmpéddagogen gelingen mag, so zu verfahren, wie Adelmann be-
schreibt, bleibt doch die Tatsache, dass Zigtausende von Lehrpersonen, die mit Kindern singen, die spezi-
fische Qualifikation eines Gesanglehrers nicht besitzen. Linger andauerndes Festhalten am Singen in der
Sprechstimmlage gleicht dann einem Spiel mit dem Feuer. Das Ergebnis zeigt sich landauf, landab bei
den bruststimmig singenden Kindern in Kindergirten und Schulen. Adelmann verwechselt Ursache und
Wirkung, wenn er die tiefe Singlage als naturhaft richtig annimmt, weil sie den Kindern durch die popula-
re Musik vertraut sei. Das ,,allmihliche Zuriicknehmen der Vollstimmfunktion* ist eine stimmbildneri-
sche MaBinahme, die auch erfahrenen Stimmpédagogen durchaus nicht immer gelingt und Kindern, deren
bruststimmiges Singen bereits den Verlust der hohen Lage bewirkt hat, hdufig nicht mehr zu einer gesun-
den Singstimme verhelfen kann.

* Moser/Albert, Mit Gitarre singen und spielen. Linz: Veritas 1993
* Winfried Adelmann, Geeignete Tonlagen und Umfinge fiir das Singen von Liedern in Vorschulklassen. Hamburg: Kovac
1999
® zitiert nach: Bundesverband Deutscher Gesangspidagogen, Dokumentation 2003. Detmold 2003, S. 72 f.
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3.2 Singlage

3.2.1 Tiefe Singlage

Bewegt sich eine Melodie iiberwiegend im Bereich der unteren Hilfte der eingestrichenen Oktave oder
gar im oberen Bereich der kleinen Oktave und weist keine oder nur wenige Tone um c2 auf, befinden wir
uns in einer tiefen Singlage fiir Kinder.

Text und Musik: Fredrik Vahle
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Diese Lage ist grundsitzlich gefdhrlich wegen des hier ungehindert einsetzenden Brustregisters, das oft-
mals von den Lehrpersonen gar nicht als schidlich erkannt wird. Wenn wir mit Kindern in dieser Lage
singen wollen, — dies kann aus stimmtherapeutischen Griinden durchaus notwendig sein — miissen wir an
Melodiequalitit und Textausdruck besondere Anspriiche stellen, die das weiche, leise und behutsame
Singen fordern und das Abgleiten in harte, reibende Klanggebung sicher verhindern:

geheimnisvoll Andreas Mohr
A 1 ~ 2 ~
p” Y ] T I I I I I I ]
V 4_~] I he I I I I I I 1
O VT | O | O I | I O | |
# [ [ ~ [ O S ) I ~ I % O 1
Wenn man mich sieht, sieht man mich nicht.
9
A 3 ) 4. D
) A T T | T T T T Il |
y 4% I I | I [ I I il |
[fanY I I | I I I 1 il |
ANIV.J I I I 1 1 1 I i |
e ©O Lo} Lo Lo} Lo} bo hU [e]
Sieht man mich nicht, ) sieht man mich. 8

Dieser Trainingskanon fiir Randschwingung und Vordersitz in der Tiefe zwingt durch die langen Noten-
werte und kleinen Intervallschritte zu dichtem Legato. Der Text fordert mit dem gehiduft vorkommenden
Vokal i und vorne gebildeten Konsonanten (m, n, s, w) den Vordersitz sowie den Vokalausgleich. Wei-
ches und leises Singen wird durch den geheimnisvollen Ritseltext unterstiitzt.

3.2.2 Hohere Singlage

Melodien, die sich vorwiegend in der oberen Hilfte der eingestrichenen Oktave bewegen und moglichst
auch Tone iiber c2 aufweisen, haben eine hohere Singlage. In dieser Lage singen bedeutet, dass elastisch
lockeres Beniitzen der Stimme mdglich und das Abgleiten in Brustregister relativ erschwert ist.

Text: Jorg Ehni, Musik: Uli Fiihre

A Il [P——— P—— B, Jr—
1 T | AT 1| I T AT 1 | T | el | | 1| ]
;: # g |- | (7] AW | Il | ot Il T (7] 13T | et Il I Il Il Il | | |
g ¥ 1 [ INEEY ] & Il 1 Il 1 T Il
ANIY4 X T & 1 = o i I | i o i bt ﬂ i ®
D] L
Was  macht ein  Re- gen-wurm bei  Sturm? Er sitzt in sei-nem Er-den-loch und
6
ﬂ 1 I

EESSSS= s S==—sat=—
D} —_—

n |
73 |
|
i |

grinst sich eins und freut sich noch. Das macht ein  Re-gen-wurm bei  Sturm. 9

7 aus: Gisela Walter (Hrsg.), Neue Kinderlieder. Ravensburg: Maier 1992, S. 110
8 aus: Andreas Mohr, Praxis Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 2004, S. 122
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3.3 Melodiestruktur

Abgesehen von der Singlage eines Liedes hat die melodische Faktur einen groBen Einfluss auf die Art
und Weise, wie die Stimme benutzt wird.

3.3.1 Von oben

Tonbewegungen, die von oben nach unten fiihren, bewirken in den Muskulaturen, die beim Singen be-
nutzt werden, eine kontinuierliche Abnahme der Kontraktionsspannung. Dies trifft sowohl auf die Mus-
keln um Kehlkopf und Stimmlippen zu, als auch auf die des Atemsystems. Diese Spannungsabnahme
vollzieht sich umso heftiger, je schneller die Melodie absteigt — in Spriingen abwirts stirker als stufen-
weise Ton fiir Ton abwirts strebend. Diese physiologische Tatsache kann schlankes, weiches und rand-
schwingungsbetontes Singen fordern, kann jedoch bei zu starkem Nachlassen der Muskelspannungen
auch zu haltloser Tonproduktion mit zu tiefen Tonen und verluftetem Singen fiihren.

| John Hilton
o) : | | . , M)
P A 1 T I I I I T T T n T T I ]
= 3 | I  — i i n ] | n 1
—ﬂﬂ—n—P—P—P—'—tﬂ_‘_‘_ﬁ 1 i — i t 1
ANIVAES 3 Il Il Il 1 & 1 I 1 1]
o) I [ | e - <
Come, fol - low, fol - low, fol - low, fol - low. fol - low, fol - low me.
5 Komm doch und fol - g¢ mir und sing mit mir den Ka - non hier.
A2 p— I
A p———} s e e s s S e ™ s e — e — !
—e—J— ———1—+1— 77— !
[ 4 et T T T
Whi-ther shall [ fol - low, fol -low, fol-low, wi-ther shall 1 fol -low, fol - low thee?
r H6 - re. wie die Stim-men  bei-de klin-gen, ach-te, wie die drit - te gleich  be - ginnt:
3.
0 I . -
A : — ———
b i [ o F [ ¢ | 4
o y 1 T i i i T T i
To the green - wood, to the green - wood, to  the green-wood fol - low me! 10
Ei, so seht doch al - le bei - de, wie der Ka - non uns  ge - lingt!

3.3.2 Von unten

Umgekehrt nehmen beim Aufwirtssingen alle Muskelspannungen zu, sowohl die der Stimmfalten und
des Kehlkopfs als auch die Muskeln, die den Atemdruck regulieren. Dies kann helfen, mit Schwung und
Elastizitdt hohere Lagen zu erreichen oder die notige Haltekraft fiir lang ausgehaltene und laute Tone zu
erzeugen, fiihrt jedoch auch zu Verspannung und Pressen beim Ansingen hoherer Tone oder zu
Buststimmigkeit, wenn in der Tiefe ungehindert laut und brutal begonnen wird.

Text: Psalm 113, Musik: Paul Ernst Ruppel
3.

0 u L | ~ 2 | I 0
A+t r
':va hil 4 .I I al I I i I i 1 T IAY T 1 11

Vom  Auf - gang der Son - ne bis zu ih-rem Nic - cE:{-gang sei ge-
5 .

f) & ~ AR | |
o T J— — _— T T = T T T T Py T T Il |
. oy 1 I I | - I I I I I T = F > I I Qi |

i T T T T I. I 1 IF I (7] 'II
s = |
lo - bet der Na - me des Herrn, sei ge - lo - bet der Na - me des Herrn. 11

3.3.3 Spriinge

Je weiter zwei Tone eines Sprungs von einander entfernt liegen, desto heftiger sind die Bewegung des
oberen Kehlkopfknorpels und die Spannungsveridnderung in den Stimmlippen. Um ein volliges ,,Entglei-
sen* der Stimme zu verhindern, sollen wéhrend des Sprungs moglichst viele Einstellungen der Stimme
beibehalten werden konnen, was gut gelingen kann, wenn die Spriinge logisch in Melodie und Text ein-

% aus: Uli Fiihre, Mobo Djudju. Boppard: Fidula 1997, S. 18
12 aus: Kanonheft. Rottenburg: Amt fiir Kirchenmusik o. J.
" aus: Das Kanon-Buch. Mainz: Schott 1999, S. 395
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gebaut sind (kontinuierlich groBer oder kleiner werdende Spriinge, sequenzartige Dreiklangsfolgen, laten-
te Zweistimmigkeit, Unterstiitzung durch gleich bleibende Textsilben etc.)

a) Kontinuierlich griofier werdende Spriinge

o) .
e -5+~
\é} T > g > o | I T g | | & T & & I
Es ist nicht gelb, es ist nicht blau, es ist nicht leis', es macht Ra - dau! 12
b) Wandernde Oktaven (latente Zweistimmigkeit)
)
f 4 2 |
p- A} e = } i
EGEE St % | — | =
PS; & i o T =
er springt nicht hoch, nicht weit, nicht tief, 13
¢) Gleiche Bedingungen bei Start und Ziel
A u 1. ) 2. i ) 3r 4, ) )
S e e — ——S————————————— ———
| fanY /1 I 1 = é T d = T | et T T T
:)V s 3 ! I' i 1 i 1 } i | 1 .I i st o I
Froh  zu sein be - darf es we-nig, und wer froh ist, ist cin Ko-nig. 14

3.3.4 Tonart

Es fillt auf, dass Kinderlieder bevorzugt in C-Dur, also ohne Vorzeichen notiert werden. Bei der Wahl
der Tonart, in der ein Lied musiziert wird (und auch schon publiziert wird!), darf jedoch die eventuell
schwierigere Lesbarkeit wegen einer entlegenen Tonart keine Rolle spielen. Einzig entscheidend ist die
richtige Singlage. Oft werden fiir die Notation neuer Kinderlieder auch solche Tonarten bevorzugt, die
auf der Gitarre leicht zu greifen sind. Dies fiihrt hdufig zu einer Notation in zu tiefer Lage. Die Alibi-
Bemerkung, dass man die Lieder ja transponieren konne, ist wenig hilfreich, da viele, die mit Kindern
singen, nur einige Gitarrengriffe beherrschen und mit dem Umdenken bei Transposition der Lieder iiber-
fordert sind oder die Handhabung eines Kapodasters nicht beherrschen. Auflerdem benutzen ja nicht nur
Gitarristen die Liederbiicher.

a) In zu tiefer Lage notiert

lebhaft Text: Janosch, Musik: John O'Brien-Docker
] ——

I 1 0 0 [ T [ |

.I I i d 0 i i ] pu b b b 'ﬁ i 0 i i . p > -‘I jI % 1

1.Es war ein-mal ein Hans juch-he, der hat - t¢ ei - ne Gans juch-he. Die

2.Geil hat gel - be Schuh juch-he. Da nahm er sich 'ne Kuh juch-he. Die
3.Huhn flog @ - bern Zaun juch-he. Da nahm er sich zwei Frau'n juch-he. Die

9 ﬂu. T - 1 - 1 | T Il |
22— i = [— I —1 T [ ——  — i |
) - I =I [} :I :I [} 1 i < I 1 - I Il 1 1 1 i |
I & I I | I I T I I 1l |
%bﬁ & - o °® e & [ 2
Gans war ihm zu  weil  juch-he. Da nahm er sich ‘'ne Geil juch-he. 2.Die
Kuh  woll-te  nichts tun juch-he. Da nahm er sich einHuhn juch-he. 3.Das
G ha - ben sich be - schwert juch-he. Da kauft er sich einPferd juch-he. das
0H o [— — - — —
B - I o E— i L I p—| fr— T T i |
] ] 1 Il Il 1 I Il Il 1 T & & L3 i |
ANV T v:' tb—i—'—d—d—‘—J—d’ > = = I —= & i q
e = o o -
tragt ihn jetzt ein klei - nes Stiick. A - de, leb wohl, du Hans im Gliick! 15

aus: Dorothée Kreusch-Jacob, Das Liedmobil. Miinchen: dtv 7/1993, S. 80
aus: Andreas Mohr, Praxis Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 2004, S. 150
aus: Andreas Mohr, Handbuch der Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 5/2003. S. 228
aus: Dorothée Kreusch-Jacob, Das Liedmobil. Miinchen: dtv, S. 17
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So notiert verfiihrt die tiefe Lage der Melodie zum Singen mit Bruststimme. Nach F-Dur transponiert
bekommt die immer noch tiefe Singlage durch die konsequent punktierte Rhythmik eine federnde Leich-
tigkeit, die schlankes, lockeres Singen ermoglicht und verhindern kann, dass zu bruststimmig gesungen
wird.

Text und Musik: Wolfgang Hering/Bernd Meyerholz

A
X Il Il Il 11

2o 4;{.;_'{'&44-4

JEDs 83N

1 Il Il Il | & o o—. I Il 1

;'t.;_'td-.tw s °

Mei- ne Bi - ber ha - benm Fic - ber, oh, dic Ar - men.

Will sich kei - ner denn  der

ar - men Tier' er - bar - men. Mei-ne Bi - ber ha - ben Fie - ber, sagt der Farm - be-sit - zer

9 T I T — I | 1 - 1 - T 1 I I il |
7 I | 1 o 1 I I T Il 1 1 - 1 - | y i |
- - o o° p— 1 I o — i |
I 1 — I I I d' d d .I I J i |
5 cIERE
Sie - ber. Hatt' ich sel - ber lie - ber Fie - ber und den  Bi - bern ging es gut 16

Ein besonders krasses Beispiel fiir zu tiefe Notation. Um eine Quart oder Quint nach oben transponiert
(C-Dur oder D-Dur) verliert die Melodie den harten, brustigen Charakter und ermdoglicht, das Lied mit
Spal} und der angemessenen Klanggebung zu singen.

b) In zu hoher Lage notiert

Dieter Siiverkriip / V. Enxing

o)
- |
| o W /1 & 1 I 1 T I 1 1 1 T I I 1
ANIVAES . I I & ' — | - I T I I 1T I I T I Il I I 1
3] — T~ T T = p———
Im  Frith- ling wichst auf den Béu-men im-mer so  al-lerdei, zum  Bei-spicl auf gel-ben
6
o) o o o oo T T o o
P A T T F [, T = = = 1= 1T 1 I T 1 et |
ﬁ P' P> F F F | el | [ 1 Il Il 1 1 Il 1 = = = Il 1
Il Il 1 Il 1 1 | L Il 1 Il Il Il — |
ANV 1 1 I Il Il Il | I 1 I I — —_— 1 1 Il u 1
o T 1 —
Bau-men wachst im Frith-jahr  Rithr-ei. Und auf den ro-sa Béu-men wiachst e-ben Fleischsa-
12
I - I
27— T n — o ) —— |
y 4% Il & 1T Il Il Il I |
| v Y PN || I 1 L. | ) i |
ANSY | T = e — — i i T — - At i |
oJ — I f —
lat, 0 - der na-tir-lich Pop-corn, das auch  die - s¢ Far-be hat. 17

Das Lied weist eine empfindsame, im amiisanten Gegensatz zur Textaussage stehende Moll-Melodie auf,
die weiche Stimmgebung ermoglichen wiirde, wenn sie eine Quart oder Quint tiefer notiert wire. In Ori-
ginallage gesungen, werden die Kinder zum Pressen und Schreien verfiihrt, um die hohen Tone itiberhaupt
zu erreichen.

¢) Instrumentbezogene Notation

Wie schon angedeutet, werden vor allem wegen des Begleitinstruments Gitarre viele Kinderlieder in zu
tiefer Lage notiert, weil dadurch leichter zu greifende Begleitakkorde entstehen.

Der bekannte israelische Kanon ,,Aram sam sam* taucht in vielen Sammlungen auf. In ,,Saitenweise Kin-
derhits“'®, einer Veroffentlichung, die besonderen Wert auf die Gitarrenbegleitung legt, steht dieses Lied

16 aus: Gisela Walter (Hrsg.), Neue Kinderlieder. Ravensburg: Maier 1992, S. 112
17 aus: Gisela Walter (Hrsg.), Neue Kinderlieder. Ravensburg: Maier 1992, S. 134
13 Franz Moser, Saitenweise Kinderhits. Linz: Veritas 4/2002, S. 6
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in D-Dur, einer Lage, in die Kinder zum brustigen Singen verfiihrt werden. In ,,Sim-Sala-Sing*' ist der-
selbe Kanon in stimmfreundlicherem F-Dur notiert, besser noch wére die Transposition nach G-Dur.

Deutlich wegen der Begleitung ist auch das folgende Lied zu tief notiert:

Text und Musik: Sibylle Schura

ANIY.4 1 I I I I | I g 1
o d o9 e 49
Friilh am Mor-gen tref-fen sich  Ha-se und der T - gel. Wer  lduft von ih-nen mei-ster-lich,
4
V4% - | s | | st | Il Il [ I [ Il Il I Il [ Il [ Il Il I 1 ]
| f an WA Il Il Il i 1 Il Il o & & Il
ANIYJ |- Il & & I = = = &
oJ ¢ - @ = hd e
Ha-se o-der 1 - gel? Woll'n wir wet -ten, wer ge-winnt. Ha-se o-der I - gel?

T
T

Was meinst du, mein lie - bes Kind, Ha-se o-der I - gel? 20

Die Auswahl der Tonart fiir dieses Lied richtet sich offenbar nach den Begleitméglichkeiten mit Gitarre.
In E-Dur bewegt sich die Melodie angesichts des geringen Umfangs von einer Septime fast ausschlielich
im unteren Drittel des Umfangs der Kinderstimme in stindiger Nidhe zur Sprechstimme. Bei Auf-
wirtstransposition um mindestens eine Quart entsteht ein hiibsches Parlandolied, bei dem sich die Stimme
locker bewegen kann. Besonders gelungen steht es in As-Dur oder B-Dur.

d) Erwachsenenbezogene Notation

Auch die Riicksicht auf die eigene, tiefe Lehrerstimme beim Singen mit Kindern ist eine durch und unpé-
dagogische Mallnahme. Nicht die Kinder sollen sich in die Singlage der Lehrperson begeben, sondern
umgekehrt!21

Schneller, hoher, weiter, besser — wer steht an der Spitze?
Text und Musik: Sibylle Schura

1. 2.

f) &

o = I I T r r T —— I ]
Y 4N b £ T Jr—1 P— Il Il Il Il Il 1 1 I Il ]
o ] — I ™ A S S A" —— I !

& o o 9 — [ O
oJ j j o ES—
5 Wir sind die mu- tig - sten Kin-der hier in uns-rer Stadt!

f) &

DAY T M T T i |
V4% - I P— I — I I P— I [ I I il |
| fan Y htl I 1 . | 1 1 - | I I 1 | I I I I Il |
\'_)v = il — _.ll o il. — & - ) 0 ) i |

» S ——
He'\_/ Hor—— HI~—— Ai jai, jail 22

Die Autorin schlégt fiir dieses Lied ein Spiel vor, in dem die Kinder sich vor ihren Kameradinnen mit
ihren Fihigkeiten jeweils iiberbieten diirfen (der Titel des Liedes weist bereits darauf hin). Damit das
Singen im Kanon auch klappt, wird empfohlen, dass zuerst einmal die Erzieherin und ihre Kollegin das
Lied vorsingen, wihrend die Kinder mimisch und gestisch erproben diirfen, womit sie vor ihren Kamera-
den ,,angeben* wollen. Dass bei einem solchen Spiel die Kinder sich auch in der Lautstidrke iiberbieten
werden, mit der sie den Kanon singen, liegt auf der Hand. Hier wird das bruststimmige Singen geradezu
provoziert. Auch in hoherer Lage gesungen bleibt die Verfithrung zur Bruststimmigkeit erhalten. Erst bei
einer Hohertransposition von fast einer Oktave (H-Dur, C-Dur) wiirde diese Gefahr geringer, allerdings

wird dann das Lied wohl eher geschrieen als gesungen, so dass man diesen Kanon wohl besser gar nicht
mit Kindern singt.

' Lorenz Maierhofer / Renate und Walter Kern, Sim-Sala-Sing. Innsbruck: Helbling, S. 70
2 aus: Sibylle Schura, Lieder fiir kleine Ohren. Lilienthal/Bremen: Eres 1997, S. 33
*! Paul Nitsche, a.a.0., S. 20

2 aus: Sibylle Schura, Lieder fiir kleine Ohren. Lilienthal/Bremen: Eres 1997. S. 28
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3.4 Phonetische Gestalt und Textaussage

In neuen Kinderliedern fillt auf, dass oft eine Sprache verwendet wird, die sich an Slangausdriicken der
Kinder- und Jugendsprache orientiert. Dies halte ich fiir ungliicklich, da Kinderlieder ihre padagogische
Aufgabe auch in der Sprachschulung wahrnehmen. Stimmférdernd ist eine vokalreiche Sprache. Mit
Konsonantenhdufungen, besonders mit repetierten Zusammenstellungen kann man die Artikulationsin-
strumente wie Zunge und Lippen trainieren.

3.4.1 Stimmklang durch Vokale

a) Vokalreihungen

Wenn im Text die Vokale gemif ihrer Verwandtschaftsbeziehungen nach dem Vokaldreieck® auftauchen
oder bestimmte Vokale gehduft vorkommen, kann dies stimmforderlich sein.

gemiltlich Friedrich Silcher
O | L — I
o D g T I I I o I T ]
ﬁ* p 3 - F F £ P I = y 2 =1
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3] | L T T : L 1 |
Mor - gen - stund, Mor - gen - stund, Mor-gen - stund hat  Gold im Mund.
9
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Mor - gen - stund M gen - stund Mor - gen stund hat Gold im Mund
17
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Mor - gen - stund, Mor - gen - stund, Mor - gen - stund hat Gold im Mund.

Der Text dieses Kanons enthilt die Vokale a, offenes o und offenes u in besonders auffélliger Hiufung.
Diese Vokale zeichnen sich durch runde Mundstellung mit Lippenschiirzung und gro3en Mundinnenraum
aus, was dem Training der Mundraumweite dienen kann. Dariiber hinaus gelingt mit diesen Vokalen eine

weiche Klanggebung mit viel Randschwingung.
miindlich iiberliefert

o) ; ) I I
P A % T T T 1 I 1 I T T T T T ]
V 4% Pva e 3 Il | 1 1 | | | I 1 | | i i 1
| fan Y % = 1| T & & i & 1| 1 > | ]
ANIY4 =X [~ 1 = = = = Il 1 = = 1
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He - jo! Spannt den  Wa - gen an, scht, der Wind  treibt
4 ) 3.
A | )
1 I 1 I 1 Il | - I 1 1 I I i |
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oJ
Re-gen - ber's Land. Holt dic gold-nen Gar - ben, holt dic gold-nen Gar - ben! 25

Wieder sind es die Vokale a, und o, die besonders hdufig vorkommen, diesmal kombiniert vor allem mit e
und i. So konnen die raumidrmeren Vokale e und i von den raumreichen Vokale a und o profitieren und
im Sinne des Vokalausgleichs zu einer einheitlichen Mundraumgestaltung bei allen Vokalen verhelfen.

b) Klangsilben

In vielen Kinderliedern finden wir Klangsilben, mit denen einzelne Zeilen, Refrains oder einige Tone
gesungen werden (Summ, summ, summ ...; Sim-sa-la-bim-ba-ba-sa-la-du-sa-la-dim; tra-la-la etc.). Oft

L ¥ i+ vgl. Andreas Mohr, Handbuch der Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 5/2003, S. 67
aus Andreas Mohr, Praxis Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 2004, S. 145
> aus: Das Kanon-Buch. Mainz: Schott 1999, S. 188
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sind solche Silben auch stimmbildnerisch niitzlich, da es sich meist um Vokalhdufungen in Verbindung
mit den randschwingungsfordernden Klingern m, n oder ng handelt. Auch Klangsilben aus der Popmusik
konnen hilfreich sein. Weniger giinstig stellen sich Abfolgen mit der bekannten ,,Kindersilbe* la-la-la
dar, die meist zu plarriger Klanggebung fiihren

gwj"g [ e | [ L e Vi Fahre
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Du ba dap da Du ba dap da Du ba dap da Du ba dap da Du ba dap da Du ba dap da Djibdapdjida bidap Djon-ga
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Duba_Baduba Duba_Baduba Duba_Baduba Du ba__ Duba_Baduba Duba_Baduba Djibdapdjidabidap Djon-ga
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Eine gute Mischung aus raumreichen Vokalen und vorne gebildeten Konsonanten hilft die Stimme mit
viel Kopfresonanz und Vordersitz zu benutzen und kehliges Singen zu vermeiden. Der Kanon ist wegen
seines groBen Stimmumfangs eher fiir dltere Kinder und Jugendliche geeignet.

Text: Andreas Mohr
Musik: Elisabeth Weber
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Ren ren ren ren - nen macht mir Spal,
Brem brem brem Brem - sen mis - sen sein!
Drang drang drang dran - geln ist nicht schon!
Schlang schlang schlang schlan - geln wir im Stau!
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ren ren ren schnel - ler mit mehr Gas!
Brem brem brem a - ber Stock und Stein
Dréng dréang dréng wol - len wir nicht sehn!
Schlang schlang schlang sind wir lie - ber schlau!
) N |
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Ren ren ren auf der Au - to - bahn
brem brem brem schleu - dern wir her - um
Drang drang drang auch wer's el - lig hat,
Schlang schlang schlang und wir gehn nur noch
) | |
T T T | T | | Il |
| - I | | I | I y 2 Il |
AN | | & | & P Py Il |
Y I ] I v i |
D)
ren ren wir fah B ren.
brem brem im Gra - ben!
drang drang muB war - ten! 27
schlang schlang per pe - des!

Die Klangsilben mit dem offenen e und abschlieBenden Klingern geben der Stimme metallischen Glanz
und Vordersitz. Dies ist besonders hilfreich fiir bruststimmig singende Kinder, um das kehlige Singen zu
korrigieren.

3.4.2 Artikulationstraining durch Konsonanten

Das Trainieren der Sprechwerkzeuge ist eine wichtige Aufgabe beim Singenlernen wihrend der ersten
Lebensjahre. Alle, die mit Kindern singen, sind aufgefordert, hier tdtig zu werden, da im Elternhaus heu-
te oftmals nicht mehr geniigend Sorgfalt auf richtige Aussprache gelegt wird.

2 qus: Uli Fiihre, Jazz-Kanons. Boppard: Fidula 3/1992, S. 7
27 aus: Andreas Mohr, Handbuch der Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 5/2003, S. 133
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a) Alliterationen

seufzend Andreas Mohr
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Das stindig wiederkehrende anlautende w bringt die Stimme nach vorne oben und prizisiert die Unterkie-

fer/Lippenbewegungen.

b) Zungenbrecher

Zungenbrecher sind auf vielfiltige Weise im stimmbildnerisch ausgerichteten Kinderlied einsetzbar.

Text: Jorg Ehni, Musik: Uli Fiihre
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Fritzz Witz, sitz! Dann  spritzt Spitz Witz ver - schmitzt und flitzt und sitzt. Potz
9
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Biltz! sagt Fritz zum Wit - zel - witz, Potz Blitz, Potz Blitz!

29

Besonders die zweite Zeile ist eine ideale, allerdings nicht ganz einfache Ubung fiir lockere, vordere Arti-

kulation.
so rasch wie miglich Andreas Mohr
1.
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Wer hat das Speck-be-steck, das Speck-be - steck  be-stellt?
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Wer hat das Speck- be- steck, das Speck -be - steck  be-stellt?
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Wer hat das Speck- be- steck, das Speck-be - steck be-stellt?

28 qus: Andreas Mohr, Praxis Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 2004, S. 52
% aus: Uli Fiihre, Mobo Djudju. Boppard: Fidula 2/1997, S. 21
30 qus: Andreas Mohr, Praxis Kinderstimmbildung. Mainz: Schott 2004, S. 112

30
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Vor allem in siiddeutschen Dialekten wird das k hdufig zu weit hinten im Hals gebildet. Die Kombination
von vorne gebildetem schp bzw. scht und k hilft, das k weiter vorne oben zu artikulieren.

3.4.3 Einheit von Text und Musik

Eine besondere, leider immer mehr um sich greifende Unart ist die Mode, bestehenden Liedern neue Tex-
te zu unterlegen. Im Volks- und Kinderlied bilden Text und Musik aber eine Einheit, die weit iiber das
bloBe Zusammenstellen von Wort und Ton hinausgeht. Das Aufwachsen mit diesen Liedern bedeutet im
wahrsten Sinne Bildung von Geist und Seele. Im frithkindlichen Stadium werden durch das Vor-, Nach-
und Mitsingen von Volks- und Kinderliedern vielfiltige intellektuelle und emotionale Lernprozesse er-
moglicht.’' Das AuseinanderreiBen der Einheit von Text und Musik kommt einer Zerstorung des erwor-
benen geistigen Besitztums gleich. Hiufig geschieht die neue Textunterlegung auch ohne wirklichen
Zwang. Der Kanon ,,LLobet und preiset, ihr Volker, den Herrn* wird durch die Unterlegung mit dem Text:
,,Brot, das ist Leben und Brot, das ist Licht, Brot, das der eine dem anderen bricht. Segne, Herr, uns und
dieses Brot**? nur schlechter im Sprachrhythmus, gewinnt aber nichts hinzu. Aus ,,Horch was kommt von
drauBlen rein* wird eine ,,Modenschau auf Burg Schreckenstein*:

Huhu, in der alten Burg, holla hi, holla ho,

Da ist heute Nacht was los, holla hia ho.

Hort doch: Auf Burg Schreckenstein, holla hi holla ho,
Tént das Klappern von Gebein, holla hia ho.*

,Jetzt fahr‘n wir iber‘n See* wird vollig tiberfliissigerweise zu einer ,,Piratenfahrt {iber’s Meer“.>* Und
wenn ,,10 kleine Negerlein* aus Griinden der ,,political correctness® nicht mehr mit diesem Text gesun-
gen werden darf, dann ist dies meines Erachtens weniger als Hoflichkeit gegeniiber andersfarbigen Mit-
menschen anzusehen, sondern eher ein Zeichen einer in sich durch und durch verunsicherten Gesellschaft,
die ihre eigene Kinderliederkultur bedenkenlos jeder modischen Stromung opfert. Besonders das Mit-
schwimmen auf der Mode englischsprachiger Lieder fiihrt zu einem bedenklichen Identitétsverlust, wenn
versucht wird, deutschen Liedern englische Texte zu unterlegen. Warum muss der Kanon ,,Segne, Vater,
diese Gaben* einen neuen englischen Text bekommen: ,,Praise the Lord, halllelujalh“3 5 oder der franzosi-
sche Kanon ,,Frére Jaques* neben seinem, schon seit langerem bekannten deutschen Text ,,Bruder Jakob®,
der wenigstens eine Ubersetzung des franzosischen Originals darstellt, nun auch noch einen englischen
Text aufweisen, der mit dem Ursprung nichts mehr zu tun hat: ,,Left and right, step to the side, merry we

. «36
are dancing, you and me*”.

' W. Gruhn, Musikalische Lernstadien und Entwicklungsphasen beim Kleinkind. In: Diskussion Musikpidagogik. 1/2001, S.
58
?2 Gott hat uns einen Traum geschenkt. Miinchen: Strube 1998, S. 71
> Barbara Cratzius, Ulrich Meske: Mein Liedergarten. Musik-Cassette fiir Kinder.
34

ebenda
35 1 orenz Maierhofer / Renate und Walter Kern, Sim-sala-sing. Innsbruck: Helbling, S. 185
3% 1 orenz Maierhofer / Renate und Walter Kern, Sim-sala-sing. Innsbruck: Helbling, S. 122
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Zusammenfassung

Beantworten wir also die eingangs gestellte Frage. Konnen die neuen Kinderlieder die Stimme fordern?
Ja, sie konnen es, wenigstens einige — allerdings miissen einige Voraussetzungen erfiillt sein.
¢ Der Liedumfang passt fiir die Altersgruppe
Es wird in giinstiger Singlage gesungen
Die Melodie ist logisch und sinnvoll
Das Lied ist in der zu singenden Tonart notiert
Der Text ist klangvoll und hindert nicht beim Singen oder trainiert die Sprechwerkzeuge
Der Inhalt passt zu Melodie und Altersgruppe

Die Durchsicht von Liederbiichern fiir Kindergarten und Grundschule macht deutlich, dass es heute kein
einheitliches Repertoire an Liedern fiir diese Entwicklungszeit mehr gibt. Dass bei ca. 1000 befragten
Erzieherinnen und Erziehern nach den meistgesungenen Liedern im Kindergarten weit iiber 700 verschie-
dene Titel genannt wurden und ,,Dornréschen war ein schones Kind* mit lediglich 23 Nennungen das
meistgesungene Volkslied war’’, zeigt den Verlust eindrucksvoll auf. ,.fiir den Musikunterricht in der
Grundschule bedeutet dieser Trend, dass mit Beginn der Schulzeit ein gemeinsames Grundrepertoire an
Liedern nicht mehr zur Verfiigung steht.**®

Wollen wir nicht riskieren, ein Grundbediirfnis und ein Kulturgut des Menschen friihzeitig und endgiiltig
zu verlieren, muss es uns gelingen, Elternhaus, Kindergarten und Grundschule wieder zu der Stitte wer-
den zu lassen, wo gemeinsames Singen zum selbstverstindlichen Tun gehort, an jedem Ort, zu jedem
Anlass, zu jeder Stunde.

37 Peter Briinger, Singen im Kindergarten. Augsburg: Winer 2003, S. 98 f.
* ebenda S. 132
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